Wymagania na poszczegolne oceny szkolne

z edukacji dla bezpieczenstwa - klasa pierwsza — 2018/2019

Temat

Dopuszczajacy

Dostateczny

Dobry

Bardzo dobry

System obronny
Rzeczypospolitej
Polskiej

Zdefiniuje pojecie ,.system
obronny panstwa”
Wymienia zadania

Charakteryzuje podsystemy
obronne panstwa
Charakteryzuje

Wyjasnia zatozenia
polityki bezpieczenstwa
panstwa

Uzasadnia polityczne oraz
militarne warunki
gwarancji bezpieczenstwa

Systemu Obronnego RP przeznaczenie wojsk panstwa
Wymienia ogniwa Systemu operacyjnych i wsparcia
Obronnego RP

Powinno$ci obronne
wladz
samorzadowych,
instytucji i obywateli

Wymienia obowiazki
obywateli w zakresie
powinnosci obronnych.

Omawia zadania obronne,
ktore realizuja wojt, starosta i
wojewoda,

Omawia rodzaje swiadczen
osobistych i rzeczowych.

Wyjasnia co to sa
$wiadczenia szczegolne i
okresla na czym polegaja

Uzasadnia konieczno$¢
spetnienia $wiadczen
osobistych i rzeczowych
obywateli

Sily Zbrojne Wymienia zadania Przedstawia i charakteryzuje Przedstawia uzbrojenie Wyjasnia przeznaczenie
Rzeczypospolitej realizowane przez Sily strukture Sit Zbr_ojnych_ ) roznych rodzajow Sit Narodowych Sit
Polskiej Zbrojne RP Rzeczypospolitej Polskiej Zbrojnych RP Rezgrwpwych.
Wyjasni¢ kogo nazywamy
Zolnierzem rezerwy
Mig¢dzynarodowe Zdefiniuje pojecie ,,prawo Przedstawia geneze prawa podaje przyktady tamania Identyfikuje obiekty
prawo humanitarne humanitarne”, humanitarnego gwarancji humanitarnego opatrzone
Wyjasnia podstawowe Uzasadnia niegodziwo$¢ traktowania ofiar mig¢dzynarodowymi
zasady migdzynarodowego ponizajacego i okrutnego konfliktow zbrojnych; znakami ochrony
prawa humanitarnego; traktowania innych ludzi Wyj as’,mz_i, jak f,lal?ZY zabytkow.
rozszumie¢ pojecie ,,dobra Wymienia obiekty w

kultury i dokona ich
podziatu

Polsce wpisane na listg
Swiatowego Dziedzictwa
Kulturalnego i
Przyrodniczego Ludzkosci

Ochrona ludnosci i
zwierzat

Wymienia podstawowe
$rodki ochrony ludno$ci;
Wymienia zbiorowe $rodki
ochrony przed bronia
konwencjonalna;

Wyjasnia znaczenie
zastepczych budowli
ochronnych;

Omawia zasady ewakuacji z
terendw zagrozonych.

Wymienia i wyja$nia
zasade dzialania
indywidualnych $rodkéw
ochrony przed bronia
masowego razenia;
Wymienia sposoby i srodki
ochrony zwierzat;

Przedstawia okolicznosci,
w ktérych nalezy wykonaé
zabiegi catkowite lub
czesciowe;

Uzasadnia koniecznos¢
przestrzegania regut
bezpieczenstwa podczas
wykonywania zabiegdw
sanitarnych i specjalnych.

Ostrzeganie i
alarmowanie.

Rozpoznaje rodzaje
sygnatow alarmowych i
zna obowiazki ludnosci po
ustyszeniu alarmu;
Wskazuje drogi ewakuacji
w szkole, omawia zasady
ewakuacji ludnosci i
$rodkow materiatowych;

Potrafi ewakuowac si¢ z
budynku w trybie
alarmowym;

Definiuje i rozpoznaje
rodzaje alarmow i sygnatow
alarmowych.

Wyjas$nia zasady
zachowania si¢ ludnosci po
uslyszeniu sygnatu
alarmowego;

Omawia sposob
zachowania si¢ uczniow po
ustyszeniu sygnatu alarmu
(np. o podtozeniu tadunku
wybuchowego, pozarze
itp.) w szkole;

Uzasadnia przydatnos¢
znajomosci sygnatow
alarmowych;

Uzasadnia wage
znajomosci sygnatow
alarmowych i zasad
zachowania si¢ po ich
ogloszeniu dla zachowania
zycia

Zagrozenia czasu
pokoju

Wymienia i charakteryzuje
zrodla zagrozen w
najblizszym otoczeniu
szkoty oraz domu;
Wyjasnia, na czym polega
wlasciwe postepowanie w
momentach wystapienia
poszczegdlnych zagrozen

Przedstawia zasady dziatania
w przypadku zagrozen w
czasie pokoju (np. awarii,
katastrofy komunikacyjnej,
budowlanej), podczas
przebywania w domu, szkole,
miejscu rekreacji i na trasie

wymienia zagrozenia czasu
pokoju i wyjasnia, na czym
polegaja;

Uzasadnia koniecznos¢
przestrzegania zasad
bezpieczenstwa whasnego i
innych ludzi podczas
réznorodnych zagrozen.

komunikacyjne;j.
Ewakuacja Definiuje pojecie Wyjasnia zasady Omawia podstawowe Uzasadnia celowo$é
poszkodowanych ewakuacja, postepowania zwiazane z zasady ewakuacji przestrzegania zasad
Wymienia rodzaje stopnie wyszukiwaniem i . poszkodowanych ewakuacji
ewakuacji wynoszeniem ofiar oraz 0sob poszkodowanych
zagrozonych z rejondéw
porazenia.
Psychologiczne :Wyjasnia pojecia: stres Omawia pozytywne i Uzasadnia potrzebe Przedstawia wptyw
skutki sytuacji panika, sytuacja kryzysowa negatywne skutki stresu w przeciwdziatania panice. sytuacji kryzysowych na
kryzysowych Wymienia przyczyny zyciu _czlow1el;a. ) Wskazuje sposoby stan zdrowia czlowieka
stresu gfel:uje reakeje cztowieka na zapobiegania panice
podczas zagrozen
Zagrozenia Wyjasnia pojecia: Omawia zasady Uzasadnia koniecznos¢ Podaje przyktady aktow
terrorystyczne terroryzm, sie¢ postepowania w czasie przestrzegania okreslonych terrorystycznych na
procedur w sytuacji $wiecie

terrorystyczna, terroryzm
migdzynarodowy
Wymienia istot¢ i
przyczyny terroryzmu

zagrozenia terrorystycznego.

zagrozenia
terrorystycznego.

Uzasadnia, wybor przez
terrorystow miejsc
potencjalnych atakow




Konwencjonalne
SrodKi razenia

Wymienia konwencjonalne
rodzaje broni
wspoltczesnego pola walki;

Wyjasnia, na czym polega
wlasciwe postepowanie
ludnosci w rejonach razenia
bronia konwencjonalna

Charakteryzuje $rodki
razenia

Uzasadnia koniecznos¢
wlasciwego postepowania
W rejonie porazenia.

Bron masowego
razenia

Definiuje pojecie bron
masowego razenia
Dokonuje podziatu broni
masowego razenia

Wyjasnia, na czym polega
wlasciwe postepowanie
ludnosci w rejonach razenia

Charakteryzuje $rodki
masowego razenia;

Wyjasnia, w jaki sposob
mozna ochroni¢ si¢ przed
szkodliwym dziataniem
czynnikéw broni
masowego razenia.

Organizacja
pierwszej pomocy

Omawia podstawowe
zasady postepowania
ratownika w miejscu
wypadku;

Ocenia sytuacje w miejscu
wypadku;

Zabezpiecza miejsce
wypadku i wzywa
profesjonalna pomoc;
Wymienia $rodki przydatne
przy udzielaniu pierwszej
pomocy.

Omawia zasady
zapewnienia
bezpieczenstwa
ratownikowi,
poszkodowanym i $wiad-
kom zdarzenia;

Dobiera odpowiedni do
urazu rodzaj srodkoéw
opatrunkowych;
Wyjasnia, jakie sa réznice
W wyposazeniu apteczek
domowe;j i samochodowe;j.

Kontrola funkeji

Ocenia sytuacj¢ w miejscu

Ocenia stan poszkodowanego

Uzasadnia, ze prawidlowe

Dowodzi koniecznos$ci

zyciowych wypadku; i demonstruje sposob wezwanie pomocy moze udzielania pierwszej
Zabezpiecza miejsce skontrolowania jego funkcji mie¢ istotne znaczenie dla pomocy w przypadku
wypadku i wzywa zyciowych; ratowania zycia zaburzen czynnosci
profesjonalna pomoc; Omawia zasady zapewnienia poszkodowanych; zyciowych
bezpieczenstwa ratownikowi, poszkodowanego;
poszkodowanym i $wiadkom Wyjasnia, dlaczego oddech
zdarzenia; poszkodowanego nalezy
Ocenia stopien $wiadomosci bada¢ 10 sekund.
poszkodowanego.
Utrata przytomnoSci Ocenia sytuacje w miejscu Udziela pierwszej pomocy w Omawia zasady Omawia zasady udzielania
wypadku; przypadkach utraty zapewnienia pomocy nieprzytomnej
Zabezpiecza miejsce przytomnosci bezpieczenstwa kobiecie w ciazy;
wypadku i wzywa ratownikowi, Omawia zasady

profesjonalna pomoc

poszkodowanym i $wiad-
kom zdarzenia;

Wykazuje zwiazek miedzy
utrata przytomnosci a
zagrozeniem zycia;

postepowania w urazach
termicznych (w udarze
stonecznym i cieplnym).

Resuscytacja
krazeniowo-
oddechowa

ocenia sytuacje w miejscu
wypadku;

zabezpiecza miejsce
wypadku i wzywa
profesjonalna pomoc

Udziela pierwszej pomocy w
przypadkach utraty oddechu,
zatrzymania krazenia

Omawia zasady
zapewnienia
bezpieczenstwa
ratownikowi,
poszkodowanym i $wiad-
kom zdarzenia;

Wymienia najczestsze
przyczyny zaburzen
czynnosci zyciowych
poszkodowanego;
Omawia zasady
wykonywania RKO
kobiety w ciazy i
laryngektomowanego

Krwawienia i
krwotoki.

Ocenia sytuacj¢ w miejscu
wypadku;

Zabezpiecza miejsce
wypadku i wzywa
profesjonalna pomoc

Omawia zasady zapewnienia
bezpieczenstwa ratownikowi,
poszkodowanym i $wiadkom
zdarzenia;

Udziela pierwszej pomocy w
przypadkach krwotokow

Uktada poszkodowanego
we wlasciwe pozycji, w
zaleznosci od
umiejscowienia urazu;
Wyjasnia, dlaczego duzy
krwotok i wstrzas
pourazowy zagrazaja
zyciu,

Uzasadnia koniecznos$¢
podjecia szybkiej akeji
ratunkowej;

Omawia zasady
postepowania w
krwotokach wewnetrznych.

Uszkodzenia koSci i
stawow

Ocenia sytuacje w miejscu
wypadku;

Zabezpiecza miejsce
wypadku i wzywa
profesjonalna pomoc;

Omawia zasady zapewnienia
bezpieczenstwa ratownikowi,
poszkodowanym i $wiadkom
zdarzenia,

Udziela pierwszej pomocy w
przypadkach ztaman i

Wymienia przyczyny
urazow kostno-stawowych;
Udziela pomocy w
przypadku urazéw kosci i
uszkodzen stawow
konczyn dolnych i

Wyjas$nia zasady
postepowania przy urazach
glowy, kregostupa i
miednicy;

Omawia zasady
postepowania przy urazach

zwichnigc. gornych; zeber.
Oparzenia termiczne Ocenia sytuacje w miejscu Omawia zasady zapewnienia Charakteryzuje stopnie Omawia zasady
i chemiczne wypadku; bezpieczenstwa ratownikowi, oparzen termicznych; postepowania przy
Zabezpiecza miejsce poszkodowanym i $wiadkom Charakteryzuje rodzaje oparzeniach chemicznych;

wypadku i wzywa
profesjonalna pomoc

zdarzenia,
Udziela pierwszej pomocy w
przypadkach oparzen.

zagrozen towarzyszacych
rozlegtym oparzeniom;
Wyjasnia zasady
zapobiegania wstrzasowi w
rozleglym oparzeniu;

Uzasadnia r6znice w
sposobie udzielania
pierwszej pomocy w
zaleznosci od typu
oparzenia

Ciala obce w
organizmie

Ocenia sytuacje w miejscu
wypadku;

Zabezpiecza miejsce
wypadku i wzywa
profesjonalna pomoc;

Udziela pierwszej pomocy w
przypadkach dtawienia si¢
ciatem obcym.

Omawia zasady
zapewnienia
bezpieczenstwa
ratownikowi,
poszkodowanym i $wiad-
kom zdarzenia;

Udziela pierwszej pomocy
w przypadkach dtawienia
si¢ ciatem obcym przez
kobiete cigzarna

Wstrzas pourazowy.

Ocenia sytuacje w miejscu
wypadku;

Zabezpiecza miejsce
wypadku i wzywa
profesjonalna pomoc;

Udziela pierwszej pomocy w
przypadkach wstrzasu
pourazowego.

Omawia zasady
zapewnienia
bezpieczenstwa
ratownikowi,
poszkodowanym i $wiad-
kom zdarzenia;

Uktada poszkodowanego w
odpowiedniej pozycji, w
zaleznosci od
umiejscowienia urazu;
Uzasadnia znaczenie
udzielenia pierwszej
pomocy w sytuacji
wystapienia wstrzasu.




Pogryzienia, .
uzadlenia, ukaszenia

Ocenia sytuacj¢ w miejscu
wypadku;

Zabezpiecza miejsce
wypadku i wzywa
profesjonalna pomoc

Udziela pierwszej pomocy w
przypadkach ukaszen,
uzadlen i pogryzien

Omawia zasady
zapewnienia
bezpieczenstwa
ratownikowi,
poszkodowanym i $wiad-
kom zdarzenia;

Uzasadnia, dlaczego od
szybkiej i wlasciwie
udzielonej pomocy moze
zaleze¢ zycie ludzkie

Nagle zachorowania | e
— chorzy sg wérod
nas .

Ocenia sytuacje w miejscu
wypadku;

Zabezpiecza miejsce
wypadku i wzywa
profesjonalna pomoc

Udziela pierwszej pomocy w
przypadkach naglych
zachorowan (zawal serca,
napad astmy oskrzelowej,
epilepsja, niedocukrzenie
krwi, udar mozgu, ostre bole
brzucha).

Omawia zasady
zapewnienia
bezpieczenstwa
ratownikowi,
poszkodowanym i $wiad-
kom zdarzenia;

Prezentuje podstawowe
zasady ratowania ludzi w
nagtych atakach chordb,
Ocenia stopien zagrozenia
zycia w sytuacji ataku
choroby.

REGULAMIN OCENIANIA UCZNIOW IV LO
Z EDUKACJI DLA
BEZPIECZENSTWA

Formy oceniania z edukacji dla bezpieczenstwa

I OKRES

Wyszcezegdlnienie form sprawdzania wiedzy 1 umiejetnoscei:

sprawdzian pisemny ( kartkoéwka)
sprawdzian pisemny (kartkowka)
aktywnos¢

praca klasowa ( test)

odpowiedz biezaca lub meldunek

II OKRES
Wyszczegdlnienie form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci:

sprawdzian pisemny ( kartkoéwka)
sprawdzian pisemny (kartkowka)
aktywnos$¢é

praca klasowa ( 1h)

odpowiedz biezaca lub meldunek

dodatkowo w drugim semestrze
- praktyczna znajomos¢ udzielania pierwszej pomocy (R-K-O)

10 punktow

10 punktow

5 punktow
20 punktow

5 punktow

10 punktow

10 punktow
5 punktow

20 punktow

5 punktow

10 punktow

Punktacja

od 100% punktow - celujacy

od 85% punktow - bardzo dobry
od 70%punktow - dobry

od 55% punktow - dostateczny
od 40% punktow - dopuszczajacy

Dodatkowe punkty uczen moze uzyskac¢ za wiedz¢ wykraczajaca poza program nauczania oraz za udzial w

zawodach, konkursach sportéw obronnych.



